
 Parksanatorium Aulendorf
 Fachklinik für Onkologische Rehabilitation
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Parksanatorium Aulendorf
Anschrift: Schussenrieder Str. 5 • 88326 Aulendorf 
Telefon: +49 (0) 7525 93-10  Telefax: +49 (0) 7525 93-1599
E-Mail: info@parksanatorium-aulendorf.de
Internet: www.parksanatorium-aulendorf.de • www.wz-kliniken.de

Onkologische Rehabilitation
bei gastroenterologischen Erkrankungen

Indikationen

Bei onkologischen Erkrankungen

• der Speiseröhre
• des Magens
• der Bauchspeicheldrüse
• der Gallenblase
• des Gallengangs
• der Leber
• des Sigma
• des Dickdarms
• des Enddarms

kann eine Anschlussrehabilitation bzw. ein Antrags-
verfahren in unserer Klinik durchgeführt werden. 
Unser Haus wird von allen Renten- und Krankenver-
sicherungsträgern belegt.

Gastroenterologische Diagnostik

• Abdomen-Sonographie
• Gastroskopie
• Prokto-/Rektoskopie
• Inkontinenzdiagnostik
• Uroflowmetrie

Bei laufender Chemotherapie oder Immuntherapie    
bitten wir Sie um vorherige Absprache.
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Ein Stück Leben.



Herzlich willkommen

 Das Parksanatorium Aulendorf ist eine zertifizierte 
Fachklinik für onkologische Rehabilitation mit fast 
50-jähriger Erfahrung bei onkologischen Erkrankungen 
der Verdauungsorgane.

Bei einer Anschlussheilbehandlung (AHB) oder Rehabili-
tationsmaßnahme im Parksanatorium begleitet Sie unser 
multiprofessionelles Team mit hoher Kompetenz und    
persönlichem Einfühlungsvermögen auf Ihrem Weg der 
Krankheitsbewältigung. 

Wir legen großen Wert auf eine individuelle und ganz-
heitliche Therapie durch folgende Fachdisziplinen:

• ärztliche Betreuung durch Fachärzte für Innere Medi-
zin und Allgemeinmedizin, Rehabilitationswesen, 
Physikalische Medizin, Sozialmedizin u. a.

• ärztliche Fachlehrerin für Manuelle Lymphdrainage
• Ernährungsmedizin (DGEM)
• medizinische Betreuung durch qualifizierte Pflege-

kräfte mit indikationsspezifischen Weiterbildungen 
• Betreuung und Beratung durch Diätassistenten
• Physio-/Physikalische Therapeuten mit Qualifizierun-

gen in Manual-, Kontinenztherapie, u. a.
• psychosoziale Onkologie mit Psychologischen Psycho-

therapeuten, Diplom-Psychologen, Diplom-Sozialpäda-
gogen, Ergo-, Kunst- und musischen Therapeuten

Unsere Schwerpunkte

Medizin und Pflege
• ärztliche Beratung
• ärztliche Vorträge
• Beratung zum Umgang mit Sondenkost
• Beratung zur Pflege von PEG-Sonden
• zertifizierte Stomaberatung und Betreuung
• Stomagruppe (ärztlich geleiteter Erfahrungs- und 

Informationsaustausch, Vorstellung der Selbsthilfe-
gruppe ILCO, Produktvorstellung, Hilfsmittelversor-
gung)

• Anleitung zum Erlernen der Irrigation
• Kontinenzberatung (Urin- bzw. Stuhlinkontinenz)
• Sexualberatung (medizinisch und psychologisch)
• Raucherentwöhnung

Ernährungsberatung
• individuelle Ernährungsberatung
• spezielle Ernährungsschulung nach Operationen im 

oberen und unteren Verdauungstrakt
• Beratung zu Zwischenmahlzeit, Diabetes, Sonderkost
• Ernährungsvorträge
• Lehrküche

Psychosoziale Onkologie
• psychologische Beratung und Psychotherapie
• regenerative Therapien: Autogenes Training, Progressive 

Muskelentspannung, Meditativer Tanz, Yoga, Qigong 
• Kunst- und musische Therapien: Malerei, Plastik, Textil, 

Gesang, Musik, Tanz, Kreatives Schreiben
• Sozialberatung

Physio-/Physikalische Therapie
• bauchwandschonende Gymnastik
• Beckenboden- und Kontinenztraining 
• Bewegungstherapie, z. B. Nordic Walking, Aquabike
• Kraft-, Ausdauer- und Koordinationstraining
• Massagen
• Medizinische Trainingstherapie an Geräten
• Physiotherapie, Manuelle Therapie
• physikalische Therapie (Kneipp, Fango, Lehm u. a.)
• Reizstromtherapie bei Polyneuropathie
• Wassertherapie
• Wirbelsäulen-, Atemgymnastik

Ergotherapie
• Polyneuropathie
• Hirnleistungstraining
• Arbeitsplatztraining (MBOR)

Kontakt

Chefarzt Dr. Christian Duncker
Facharzt für Innere Medizin
Schwerpunkt: Hämatologie/Onkologie
E-Mail: christian.duncker@wz-kliniken.de

Chefarzt Dr. Dominik Duelli
Facharzt für Innere Medizin
E-Mail: dominik.duelli@wz-kliniken.de 

Patientenverwaltung/Anmeldung
Telefon: +49 (0) 7525 93-1521, -1523
Telefax: +49 (0) 7525 93-1529 
E-Mail: info@parksanatorium-aulendorf.de


