
Parksanatorium Aulendorf
Fachklinik für Onkologische Rehabilitation

E.
46

19
.0

71
3.

N

Individuell behandelt

Parksanatorium Aulendorf
Anschrift: Schussenrieder Str. 5  88326 Aulendorf 
Telefon: +49 (0) 7525 93-10  Telefax: +49 (0) 7525 93-1599
E-Mail: info@parksanatorium-aulendorf.de
Internet: www.parksanatorium-aulendorf.de  www.wz-kliniken.de

Onkologische Rehabilitation 
bei hämatologischen Erkrankungen

Indikationen und Diagnostik

Bei hämatologischen Erkrankungen, wie 
Leukämien, Lymphome
Multiple Myelome / Plasmozytome
Myelodysplastische Syndrome
Myeloproliferative Syndrome
Stammzelltransplantierte Patienten je nach Betreu-
ungsbedürftigkeit (nach vorheriger Rücksprache)

sowie deren Folgeerkrankungen, wie
körperliche Schwäche (Fatigue)
Polyneuropathien (Empfindungsstörungen an     
Händen und Füßen)
und andere Folgestörungen nach Chemotherapie 
oder Bestrahlung
Knochen- und Wirbelsäulenbeschwerden

Hämatologische Diagnostik
genaue Anamnese
Mikrobiologische Untersuchung
Mikroskopie
Sonografie
Blutbild, Blutdiagnostik
Funktionsdiagnostik (Leistungsfähigkeit,            
medizinische Symptomatik)

Zeitpunkt der Anschluss-/Heilbehandlung 
nach abgeschlossener Primärbehandlung oder     
während einer Therapiepause
aktive Teilnahme am Behandlungsprogramm sowie
selbständige Bewegungsfreiheit innerhalb des    
Hauses sollten möglich sein Service-Nr.: 0800 9315200

(innerhalb Deutschlands)
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Herzlich willkommen

 Das Parksanatorium Aulendorf ist eine zertifizierte 
Fachklinik für onkologische Rehabilitation mit fast 
50-jähriger Erfahrung in der Hämatologie/Onkologie. 

Bei einer Anschlussheilbehandlung (AHB) oder Rehabili-
tationsmaßnahme im Parksanatorium begleitet Sie unser 
multiprofessionelles Team mit hoher Kompetenz und 
persönlichem Einfühlungsvermögen auf Ihrem Weg der 
Krankheitsbewältigung. 
 
Wir legen großen Wert auf eine individuelle und ganz-
heitliche Therapie durch folgende Fachdisziplinen:

Ärztliche Betreuung durch Fachärzte für Innere Medi-
zin, Schwerpunkt: Hämatologie/Onkologie, Allgemein-
medizin, Frauenheilkunde und Urologie, Rehabilita-  
tionswesen, Sozialmedizin, u. a.
Ärztliche Fachlehrerin für Manuelle Lymphdrainage
Ernährungsmedizin (DGEM)
Medizinische Betreuung durch qualifizierte Pflege-
kräfte mit indikationsspezifischen Weiterbildungen
Betreuung und Beratung durch Diätassistenten
Physio- und Physikalische Therapeuten mit 
Qualifizierungen in Manueller Lymphdrainage, 
Manual- und Beckenbodentherapie
Psychosoziale Onkologie mit Psychologischen               
Psychotherapeuten, Diplom-Psychologen, Diplom-     
Sozialpädagogen, Ergo-, Kunst- und musischen       
Therapeuten

Unsere hämatologischen Schwerpunkte

Medizin und Pflege
Individuelle ärztliche Beratung
Medizinische Vorträge 
Spezielle Beratung nach Radio- und Chemotherapien
Infektionsprophylaxe
Osteoporoseprophylaxe
Blutzucker-Tagesprofil
Beratung bei Lymphödem bzw. -Prophylaxe
Raucherentwöhnung

 
Ernährungsberatung

Individuelle Ernährungsberatung mit Lehrküche 

Physio-/Physikalische Therapie
Bewegungstherapie, z. B. Nordic Walking, Aquabike
Kraft-, Ausdauer- und Koordinationstraining
Wirbelsäulen- und Schultergymnastik
Manuelle Lymphdrainage 
Medizinische Trainingstherapie an Geräten
Physiotherapie, Manuelle Therapie, Massagen
Physikalische Therapie (Kneipp, Fango, Lehm u.a.)
Elektro-, Balneotherapie
Wassertherapie 

Psychosoziale Onkologie
Psychologische Beratung und Psychotherapie
Regenerative Therapien: Autogenes Training, 
Progressive Muskelentspannung, Meditativer Tanz, 
Yoga, Qigong
Kunsttherapie: Malerei, Plastik, Textil
Musische Therapien: Gesang, Musik, Tanz
Kreatives Schreiben
Sozialberatung
Ergotherapie mit Arbeitsplatzberatung
Hirnleistungstraining 

Kontakt 

Chefarzt 
Dr. med. Christian Duncker
Facharzt für Innere Medizin 
Schwerpunkt: Hämatologie/Onkologie 
E-Mail: christian.duncker@wz-kliniken.de 

Patientenverwaltung/Anmeldung
Telefon +49 (0) 7525 93-1520, -1521, -1523 
Telefax +49 (0) 7525 93-1529 
E-Mail info@parksanatorium-aulendorf.de


