
Checkliste

Personalausweis

Krankenversichertenkarte

Sozialversicherungs-

Nummer

Verordnete Medikamente

Arztbericht

Röntgenbilder

Allergie- / Impfpass

Diätplan und

Diabetikerausweis

Bankverbindung mit BIC

und IBAN

Persönliche Unterlagen

Nachtwäsche

Unterwäsche

Strümpfe & Socken

Bequeme

Oberbekleidung

Regenkleidung

Gymnastik- oder

Trainingsanzug

Badebekleidung

Bademantel

Straßenschuhe

Turnschuhe

Badeschuhe

Hausschuhe

Bekleidung & Schuhe

Ersatzbadetuch

Uhr / Wecker

Persönliche

Toilettenartikel

Duschgel, Seife,

Shampoo

Nähzeug

Haartrockner

Taschentücher

Trinkflasche/Thermo

skanne

Sonstiges

Gut vorbereitet: Das sollten Sie mitbringen

Ihre Packliste für den Aufenthalt bei uns


